
▪ 場所の表記がない場合は、 さくらサロン内での活動となります。
▪ 外での活動で雨天の場合は、 サロンでの自由遊びになります。

行事以外の時間はサロンで自由に遊べます。
身長・体重の計測、一時預かりもご相談ください。

8/6
（木）

出張あそび場出張あそび場

8/17
（月）

赤ちゃんタイム赤ちゃんタイム 8/20
（木）

製作「きんぎょ」製作「きんぎょ」 8/27
（木）

お話し会お話し会

水遊び水遊び

8/3
（月）

ママカフェママカフェ 8/7
（金）

アロマ「キラキラ
せっけん」づくり
アロマ「キラキラ
せっけん」づくり

8/5（水）・19（水）・9/2（水）

英語で遊ぼう英語で遊ぼう
道の駅くしま
交流館（現地集合）
道の駅くしま
交流館（現地集合）
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8/4（火）・10（月）・
18（火）・25（火）

要予約  9/1（火）まで

要予約

要予約

ママのための癒し時間を作りませんか？ママのための癒し時間を作りませんか？

8/28
（金）

アロマ「ヘッドスパ」アロマ「ヘッドスパ」

★講師 ： 倉爪 麻衣さん
★定員 ： 7名 （午前4名・午後3名）

★講師 ： 倉爪 麻衣さん
★料金 ： 700 円
★定員…10名
　 （託児は５名） 

【転写アート】
★準備物…
　写真データ

敬老の日の
プレゼント作り
敬老の日の
プレゼント作り
敬老の日の
プレゼント作り

9/3
（木）

パパママの
enjoy体操
パパママの
enjoy体操
パパママの
enjoy体操

8/24
（月）なないろヨガなないろヨガ

要予約 6名

8/21
（金）

10：30〜11：3010：30〜11：30

【20 分コース】　1,000 円
10:00〜／ 10:30〜／ 11:00〜／ 11:30〜

【30 分コース】　1,500 円
13:00〜／ 13:40〜／ 14:20〜　14:50 終了

お子様は職員が
遊んでいますので、
お気軽にどうぞ♪

夏祭りコーナー夏祭りコーナー夏祭りコーナー

「金魚すくい」、「ワニワニパニック」
などができるコーナーです。
はっぴと豆絞りも用意してお
りますので、 記念撮影もで
きますよ。 お子さんとお祭り
気分を味わいませんか？

「水遊び」のあとに開催

「にこにこタイム」「にこにこタイム」
先着

３名様

「英語で遊ぼう」のあとに開催

「ゆったりランチタイム」「ゆったりランチタイム」

● 時　間 ： 10:30〜11:00
● 場　所 ： さくらサロン 芝生広場
● 準備物 ： 水着または、水遊び用オムツ、着替え、
　　　　　タオル、ビニール袋、飲み物
※天候により中止の場合もあります。

７月からスタートした 「水遊び」。 ８月も全４回開催します。
新しく設置した水洗い場もとっても快適ですよ♪ 
水遊びを楽しんだ後は、７月に引き続き 「にこにこタイム」
で絵本の世界を楽しみましょう！

水
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の
日

水
遊
び
の
日

8/4（火）・10（月）・18（火）・25（火）

8/3（月）〜8/28（金）まで8/3（月）〜8/28（金）まで

8月13日（木）〜15日（土）は、休館とさせていただきます。 開館は17日（月）からです。お盆休み

  『水遊
び』、

＆『にこに
こタイム

』へ

　GO!
!

  『水遊
び』、

＆『にこに
こタイム

』へ

　GO!
!

●時 間： 11:40〜11:5０
●内 容： 絵本、手遊び、その他
●時 間： 11:40〜11:5０
●内 容： 絵本、手遊び、その他

串間管工事協同組合青年部の
ボランティアで設置されました。
ありがとうございました！

8月
も

やり
ます
！

手形アート、可愛いですよ！手形アート、可愛いですよ！

絵本、
パネルシアター、

歌など、
楽しいですよ。

絵本、
パネルシアター、

歌など、
楽しいですよ。

「お話し会」「おもちゃで遊ぼう」を行います。「お話し会」「おもちゃで遊ぼう」を行います。

プレママも
見学できますよプレママも
見学できますよ

新しく手
洗い場が

できまし
た
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月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 31

3 4 5 6 7 8

10 11 12 13 14 15
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24 25 26 27 28 29

8/1

9/131 2 3 4 5

図書館２階 ［ 要予約 ］

［ 要予約 ］

製作
「きんぎょ」

［要予約  8/12 まで］

［要予約  9/1 まで］

サロン開放

サロン開放

サロン開放

サロン開放

サロン開放 サロン開放

サロン開放 サロン開放 サロン開放

※参加希望の方はお知
　らせください。
※参加希望の方はお知
　らせください。
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［ 要予約 6名 ］

敬老の日の
プレゼント作り

ママカフェ

ママカフェ

お話し会

赤ちゃん
タイム

水遊び

水遊び

水遊び

水遊び

パパ・ママの
enjoy体操

栫井愛子先生

英語で
遊ぼう

メロディ先生

英語で
遊ぼう

メロディ先生

英語で
遊ぼう

メロディ先生

アロマ
ヘッドスパ

アロマきらきら
せっけん作り出張遊び場

道の駅くしま 交流館

10：30
〜11：45
10：30
〜11：45

10：30〜11：0010：30〜11：00 10：30〜11：0010：30〜11：00 図書館 2F
10：30〜11：00   

図書館 2F
10：30〜11：00   

10:30
〜11:00
10:30
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10：30〜11：3010：30〜11：30
10：30〜11：3010：30〜11：30

10：40
〜11：20
10：40
〜11：20

10：00〜14：5010：00〜14：50

10：30〜11：0010：30〜11：00

なないろヨガ

鈴木奈々先生

開館時間 【月〜金】 9：00 〜17：00
　　　　  【  土  】 9：00 〜13：00   【日・祝】 休 館

※平日12〜13時は、昼食可能（離乳食も可）です。

●時 間： 12:00〜13:00
●内 容： サロン内にて昼食可能です。
※昼食の間、職員がお子様を見守ります。
※ご注意 ： 昼食はご持参ください。

●時 間： 12:00〜13:00
●内 容： サロン内にて昼食可能です。
※昼食の間、職員がお子様を見守ります。
※ご注意 ： 昼食はご持参ください。

※南さくらこども園の給食（300円）を準備するこ
ともできます。詳細は職員におたずねください。

※南さくらこども園の給食（300円）を準備するこ
ともできます。詳細は職員におたずねください。

10：40〜11：20

10：40〜11：20

10：40〜11：20

10：30〜11：00

10:30〜11:00

10:30〜11:00

10:30〜11:00

10:30〜11:00

10：30〜11：00

10：30〜11：30

10：30〜11：30

10：30〜11：00 10：00〜14：50

10：30〜11：30

山の日

休 館

10：30〜11：30

※12：50まで

※12：50まで

※12：50まで

※12：50まで

※12：50まで

10：30〜11：45

休 館 休 館 休 館

お盆休みお盆休みお盆休み

10：30〜11：30

10：30〜11：00
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　風鈴の　一つ鳴りたる　涼しさよ　（高浜虚子）

風鈴が涼やかな音色を届けてくれます。灼熱の風に少しも動じない風鈴の音

色に静かな強さを感じるのは私だけでしょうか。

日本の夏らしさを強く印象付ける風鈴についてちょっとお話ししましょう。

風鈴の原型は、約2000年前の中国で用いられた「占風鐸（せんふうたく）」と

呼ばれるものだと伝えられています。「占風鐸（せんふうたく）」とは、竹林などに

吊るして風の向きや音の鳴り方から吉凶を占う道具で、魔除けや聖域を守る役

割も果たしていたようです。中国の宇宙や自然界の現象を説明する哲学思想の

一つ「陰陽五行（いんようごぎょう）」や「風水」の思想と結びつき、風鐸の音は空

間に神聖さをもたらすと考えられていました。この中国の風鐸が奈良時代から平

安時代にかけて遣唐使や僧侶によって仏教文化とともに日本に伝わり、寺院の

軒先や仏塔の四隅に吊るされるようになりました。当時の風鐸は青銅製の大き

な鈴で、鳴る音には厄除けの効果があるとされ、聴こえる範囲は災いが起こらな

いと信じられていました。奈良県明日香村の飛鳥寺では、8世紀初頭の風鐸の破

片が発見されており、当時から仏教的な象徴として機能していたようです。

江戸時代になると、クーラーや扇

風機がない中で、風鈴は自然の風を

利用して涼を楽しむ工夫の一つとな

りました。また庶民の生活に美と風

情を取り入れる「涼を呼ぶ音の工

芸」として、江戸の町家の軒先や縁

側に吊るされ、夏の風物詩として定

着しました。型を使わずに宙吹きで

作られ、職人が内側から絵付けを行うため、一つ一つ形や音色が異なります。短

冊には「天地ぼかし」などのデザインがあり、太陽の恵みや地上の生命の繁栄を

象徴しています。絵柄には金魚、朝顔、花火、招き猫などがあり、それぞれ縁起の

良い意味を持ちます 。音色は軽やかで澄んでおり、『風鈴売り』は音そのものを

宣伝として町を巡りました。

長い歴史や文化を経て、青銅からガラス細工へと素材や形状が変化し、魔除

けや権力の象徴から日本の夏の風物詩としての文化的価値を持つ工芸品として

これまで発展してきました。国民の生活様式や意識の変化もあり、近年は町の雑

貨店でもほとんど見かけることはありませんが、機会があれば風鈴の音色をお

子様と一緒にきいてみてください。

コラムす く す く Column

【月〜金】  9：00 〜17：00 （16：50 片付け）

【　土　】  9：00 〜13：00 （12：50 片付け）
※日 ・ 祝は休館
※平日12時〜13時は、昼食可能（離乳食も可）です。

開館時間

子育て支援センターは、主に乳幼児とその保護者のための施設で、よりよい

育児をサポートする地域交流の場です。同じような境遇の親子で交流する

ことができますし、子育てについての不安や悩みも保育士に相談することが

できますので、気軽に遊びに来てくださいね。

市の 委 託事 業 ですので
ど な たで も 無 料で 利 用で きます！

メールアドレス ： saron@love.made.ne.jp

TEL ： 090-5422-3137
問い合わせ

さくらサロンってどんなところ？
串間市地域子育て支援センター

生後 2 ヶ月（予防接種後） ～未就学児まで対　　象

〒888-0005  宮崎県串間市大字北方7157番地所  在  地
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「パン屋さんにお買い物」
のペープサートを楽しみました。

「パン屋さんにお買い物」
のペープサートを楽しみました。

赤ちゃん達も集中して楽しみました赤ちゃん達も集中して楽しみました

子供たちも楽しく

参加しました子供たちも楽しく

参加しました
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ママと目を

合わせてにっこりママと目を
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手を合わせ
て
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タイム赤ちゃん
タイム

お話し会お話し会
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おもちゃや

絵本もたくさん

ありますよ♪
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ネイティブの発音を学べます

ネイティブの発音を学べます
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チ手を

パチパ
チ

さくら通信　第315号　2026年８月5日（水）発行


