
▪ 場所の表記がない場合は、 さくらサロン内での活動となります。
▪ 外での活動で雨天の場合は、 サロンでの自由遊びになります。

さくらサロンは

世代を超えて楽しめる
新しい取り組みがスタートしました！

行事以外の時間はサロンで自由に遊べます。
身長・体重の計測、一時預かりもご相談ください。

6/5（金）

5/20（水）

 5/18（月）
10：30〜11：00

次の時代への豊かな地域づくりの一環として、 串間市社協主催で、 親子と
地域の様々な世代の皆さんが交流できるイベントが開催されます！ 
季節のお菓子や飾りを手作りしたり、 一緒に簡単な運動で体を動かしたり、
楽しみながら、 子どもの心も育む時間を一緒に過ごしませんか？

これからご出産される方も、 サロンを
ご利用いただけます。 保育士もおりま
すので、 見学やご相談などお気軽に
どうぞ♪

妊婦さんも大歓迎！
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要予約 4組

10名（先着順）

要予約 

5/18
（月）

プレママの日 5/20
（水）

6/5
（金）

こいのぼり
イベント

地
域
づ
く
り
事
業

ふれあい
運動会

5/21
（木）

製作「いちご」5/19
（火）

手作りおもちゃ手作りおもちゃ
「ひっぱり
 おもちゃ」
「ひっぱり
 おもちゃ」

串間神社（現地集合） さくらさくらこども園（現地集合）
10：30〜11：30 10：30〜11：00

5/15
（金）

高松海水浴場（現地集合）
10：30〜11：30

出張あそび場5/14
（木）

道の駅くしま
交流館
（現地集合）

10：30〜11：45

要
予
約

５
／
13
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で

要
予
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５
／
15
︵金
︶ま
で

近年全国的に推進され
て い る、 世 代 や 属 性 を
超 えた交 流 を 通 じて地
域のつながりを育む取り
組みです。
みんなが自然に触れ合
い、 お互いを支え合える
「温 か い 地 域 づくり」 を
目指します。

「重層的支援体制
  整備事業」って？

初めての出産

大丈夫かな…

地域の
子育て情報を
知りたい！

マタニティの友達がほしい

ふれあい運動会
● 時間 ： 10：00〜12：00
　　　  （現地集合 9：50）
● 場所 ： 道の駅くしま交流館

こいのぼりイベント
● 時間 ： 10：00〜12：00
● 場所 ： 古民家ごんべぇ（崎田） 「プレママの日」

要予約  4名

IH クッキングヒーターを使った簡
単な料理を楽しみます。 お子さん
は保育士が一緒に遊んでいます
ので安心ですよ。

5/22
（金）

IHランチ講座

要予約  4名

ママのための癒し時間を作りませんか？

5/28
（木）

アロマ「ヘッドスパ」

★講師 ： 倉爪 麻衣さん
★料金 ： 1,000 円
★定員 ： 4名 （1人20分程度）
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パネルシアター、手遊びなど、

ワクワク時間を過ごしませんか？

ママ
応援

子育て中の保育士もおりますので
お気軽に声かけください！

ママ
応援

ママ
応援

月 火 水 木 金 土

27 28 29 30 2

4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16

18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30

5/1

6/1 2 3 4 5 6

※場所がわからない方はお尋ねください。

遊びに行こう
さくらさくらこども園

遊びに行こう
高松海水浴場

遊びに行こう
串間神社

図書館２階

手作り
おもちゃ

［要予約 ４名］

［要予約 ４名］

［要予約 ４名］

［要予約 ４組］

［要予約  5/13 まで］

製作
「いちご」

［要予約  5/15 まで］

［要予約  5/29 まで］

IHランチ
講座

サロン開放 サロン開放 サロン開放

サロン開放

 サロン開放

サロン開放

サロン開放

サロン開放 サロン開放小麦粉
粘土遊び

父の日の
プレゼント作り

●準備物： エプロン、飲み物
●場所： 串間市大字崎田734-3
●準備物： エプロン、飲み物
●場所： 串間市大字崎田734-3

●準備物： 動きやすい服装、
　　　　　飲み物
●準備物： 動きやすい服装、
　　　　　飲み物

［要予約］

●準備物:エプロン、飲み物●準備物:エプロン、飲み物

開館時間 【月〜金】 9：00 〜17：00   【土】 9：00 〜13：00  【日・祝】 休館 ※平日12〜13時は、昼食可能（離乳食も可）です。

ママカフェ

プレママ
の日

お話し会

赤ちゃん
タイム

パパ・ママの
enjoy体操

栫井愛子先生

英語で
遊ぼう

メロディ先生

英語で
遊ぼう

メロディ先生

英語で
遊ぼう

メロディ先生

アロマ
ヘッドスパ

アロマ
ヘッドスパ

10：30
 〜11：00

10：30〜11：00
道の駅くしま 交流館
（現地集合 9：50）
10：00〜12：00

古民家ごんべぇ（現地集合）
10：00〜12：00

10：30〜11：00

リフレッシュデー
（デスクデー）

出張遊び場
道の駅くしま 交流館

ふれあい
運動会

道の駅くしま 交流館

こいのぼり
イベント

ごんべえ（崎田）

10：00〜12：00

10：00〜12：00
10：40〜11：20

10：40〜11：20

10：40〜11：20

10：30〜11：00 10：30〜11：30

10：30〜11：30

10：30〜11：00

10：30〜11：00 10：30〜11：00

10：30〜11：30

10：30〜11：00

10：30〜11：00 10：00〜12：00

10：00〜12：00

10：00〜12：00

こどもの日憲法記念日 振替休日

休 館 休 館 休 館

10：30〜11：30

10：30〜11：00

※12：50まで

※12：50まで

※12：50まで

※12：50まで

※12：50まで

※12：50まで10：30〜11：00

昭和の日

休 館

10：30〜11：30

10：30〜11：45

10：00〜12：00

10：00〜12：00
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バックナンバーが
HP でも見られます！
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5月の行事予定
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製作
「鯉のぼり」 お誕生日会

生後 2 ヶ月（予防接種後） ～未就学児まで対　　象

【月〜金】  9：00 〜17：00 （16：50 片付け）

【　土　】  9：00 〜13：00 （12：50 片付け）
※日 ・ 祝は休館
※平日12時〜13時は、昼食可能（離乳食も可）です。

開館時間

〒888-0005  宮崎県串間市大字北方7157番地所  在  地

子育て支援センターは、主に乳幼児とその保護者のための施設で、よりよい

育児をサポートする地域交流の場です。同じような境遇の親子で交流する

ことができますし、子育てについての不安や悩みも保育士に相談することが

できますので、気軽に遊びに来てくださいね。

市の 委 託事 業 ですので
ど な たで も 無 料で 利 用で きます！

メールアドレス ： saron@love.made.ne.jp

TEL ： 090-5422-3137
問い合わせ

﨑村 尚子

紺碧の空に吸い込まれるように鯉のぼりが勢いよく舞い上がっています。キラ

キラと光る風に子ども達の表情は一段と明るく輝いてみえます。

五月晴れの空の下、子ども達が笑顔で遊んでいる様子を見ながら「ＳＭＩＬＥ」

の曲を思い起こしました。数々のコメディ映画を作り上げ、「喜劇王」の異名をもつ

チャールズ・チャップリンの監督・主演アメリカ映画「モダン・タイムス」のテーマ

曲としてチャップリン自身が作曲しました。この時には、まだ歌詞がついておら

ず、作詞家のジョン・ターナーとジェフリー・パーソンズが1954年に歌詞をつけ

ました。その時にはじめて「ＳＭＩＬＥ」というタイトルがつきました。

もう60年も前のことですが、「モダン・タイムズ」の映画を父に連れていっても

らった時、チャップリンの表情や演技に涙が溢れて感動したことを覚えていま

す。 チャールズ・チャップリンの演技力は最高です。 映画を観て音楽を聴くと、

自然と勇気や希望が湧き出てきます。

「ＳＭＩＬＥ」の歌詞は次の通りです。（和訳は Cotonova English より）

笑顔でいよう、心が痛くても

笑顔でいよう、心が傷ついたとしても

空の雲のように　きっと通り過ぎていくよ　怖くても悲しくても笑顔なら

笑顔でいるならきっと明日は　太陽が昇るのが見えて　あなたのために輝くだろう

喜びの表情を浮かべて　悲しい面影は隠して　涙があふれそうになっても

そういうときこそ　なんとかこらえて笑顔でいよう　泣いたところでどうにもならないからね

そうすればきっと人生はまだまだ捨てたものじゃないと気づくよ　ただ笑顔でいれば

映画の内容にもメロディーの美しさにも感動しますが、《悲しい時でも辛い時

でも笑顔でさえいれば乗り越えられる》という歌詞がすばらしい。 チャールズ・

チャップリンの映画はどれも素晴らしく、幼い私の心を育んでくれました。 小学

校低学年の時に父が「お前には何も取柄はないけれど、どんなときでも笑顔で

いることがお前の取柄だ。」と言ってもらった言葉が嬉しくて、その言葉を心の支

えとしてこれまで生きてこれたような気がします。

100年近くも前の映画ですが、皆様もぜひこの大型連休中に「チャールズ・

チャップリンの映画」をご覧になってはいかがでしょうか。

コラムす く す く Column

さくらサロンってどんなところ？
串間市地域子育て支援センター

1月～4月生まれの
おともだちを紹介しま～す

春のお昼寝アート

おもちゃや

絵本もたくさん

ありますよ♪

ま
っ
か
な
イ
チ
ゴ

お
い
し
そ
う
♡

英語の絵本に興味しんしん！

明るくて
気持ちいい会場で
楽しい時間を
過ごしました

かわいくできました♡

ヤギさんこんにちは

仲よくあそびます

わたしもイチゴつみできたよ

遊びに
行こう

「おにつか農園」
絵本の読み聞かせしっかり聞いています マ

マ
と
一
緒
で

う
れ
し
い
な
♡
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中
し
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す
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