
▪ 場所の表記がない場合は、 さくらサロン内での活動となります。
▪ 外での活動で雨天の場合は、 サロンでの自由遊びになります。

メモリアルカード作り
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3/24
（火）

ハンドネイルケア“自爪育成” ハンドネイルケア出張あそび場 1・2・3月生まれの
お誕生会

お話し会お話し会3/19
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子育てルンルン

3/12
（木）

3/13
（金）

行事以外の時間はサロンで自由に遊べます。
身長・体重の計測、一時預かりもご相談ください。

★講師…芝崎緑さん （ネイリスト歴５年）
★料金…1,500 円 （ミニオイル付）
★時間…30 分　★定員…4名（託児可） 

自爪を内側から丈夫で美しくなるよう
に、健康に育てるケアです。 

サロン利用者はこれまでの写真を用意し
ます。初めての方は、当日写真を撮ることも
出来ます。ご持参された写真でもOKです。

すこやか広場の
先生と一緒に体
操 、手 遊 び、 パ
ネルシアターな
どをします。

要予約

要予約　3/2（月）午前中まで

要予約

「自 分 の自 由 な 時 間 が な い」
「集中して作業ができない」など
の助けになれたらと思います。

●この日は “デスクデー”
→写真の整理やハンドメイド、
　読書など静かな作業向け

パパママが一番欲しい!?
「時間」のプレゼント！

リフレッシュデー3/26
（木） 10：30〜11：30

今年度の思い出がたくさん詰まった作品作りをします♩

道の駅くしま 交流館
10：30〜11：45

春の風が心 地よい季節になりました。 園庭には待望の新しい芝生 広場が完成 ！ 
ふかふかの芝生なら、 小さなお子様も安心して思いきり走り回れます。 太陽の下での
外遊びは、 親子揃ってのリフレッシュにぴったりです。 どなたでも利用できる施設で
すので、 春の陽気に誘われて、 ぜひ遊びに来てくださいね。

保護者や子供の病院、買い物、美容
室などの他、リフレッシュしたい時
にもお子様をお預かりします。 お
気軽にご利用ください。

※年度毎に１人５回まで無料で利用可
　（年度区切り：4/1～翌年3/31の間)

※登録申請書を発行
　します。詳しくは
　職員までどうぞ。

一時預かりについて一時預かりについて

旧吉松家住宅
（仲町：現地集合）

上篠原保育園
（本城：現地集合）

10：30〜11：00 10：30〜11：00
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おひなさまを一緒に見に行こう！
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午後の時間帯も受け入れ
可能になりました！

砂 場 遊 具

入 口

花 壇
アプローチ

感染症対策のご協力を
お願いいたします

感染症が流行する季節です。サロンは乳児、妊婦の方も利用されます
ので、マスク着用と入口での消毒・検温のご協力をお願いいたします。

ママ
応援

ママ
応援

娘のサイズアウト
した服をパッチワーク
にしてブランケットを

作りました！
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※場所がわからない方はお尋ねください。

サロン開放 サロン開放

サロン開放

サロン開放

サロン開放 サロン開放

サロン開放 サロン開放 サロン開放 サロン開放 サロン開放

遊びに行こう
旧吉松家住宅

遊びに行こう
上篠原保育園

おもちゃで
遊ぼう

中央公民館

図書館２階

メモリアル
カード作り

1・2・3月
生まれの
お誕生会

［要予約 ４名］

［要予約］

［要予約  3/2 午前まで］

開館時間 【月〜金】 9：00 〜17：00   【土】 9：00 〜13：00  【日・祝】 休館 ※平日の 12 ： 00〜13 ： 00 は昼食可能。

英語で
遊ぼう ママカフェ

お話し会

福祉センター2F

福祉センター2F　10：30〜11：00

図書館2F　10：30〜11：00
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10：00〜12：00 10：30〜11：00
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パパ・ママの
enjoy体操
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春分の日

休 館

10：30〜11：00

10：30〜11：00

10：30〜11：00

10：30〜11：00

10：30〜11：45

10：30〜11：30

10：30〜11：45

10：30〜11：00

10：30〜11：30

10：30〜11：00 10：30〜11：30

10：00〜12：00
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月号3

3月の行事予定

利用者の声
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生後 2 ヶ月～未就学児まで対　　象

【月〜金】  9：00〜17：00 （16：50 片付け）

【　土　】  9：00〜13：00 （12：50 片付け）
※日 ・ 祝は休館
※平日の12：00〜13：00 の間は、昼食可能です。

開館時間

〒888-0005  宮崎県串間市大字北方7348番地所  在  地

子育て支援センターは、主に乳幼児とその保護者のための施設で、よりよい

育児をサポートする地域交流の場です。同じような境遇の親子で交流する

ことができますし、子育てについての不安や悩みも保育士に相談することが

できますので、気軽に遊びに来てくださいね。

市の 委 託事 業 ですので
ど な たで も 無 料で 利 用で きます！

メールアドレス ： saron@love.made.ne.jp

TEL ： 090-5422-3137
問い合わせ

﨑村 尚子

美しい衣装をまとったお雛様に「きれい～。」と子ども達は必ず触ります。「お顔

は触らないよ～。」と保育教諭の声が聞こえてきますが、子どもはうっとりしなが

ら人形の顔や煌びやかな着物をやさしく撫でています。どこからともなく「あか

りをつけましょ、ぼんぼりに…」と遊びながら口ずさんでいる子どももいます。

四季の移ろいを大切にし、桜や新緑、紅葉や雪などの自然の変化を楽しみな

がら暮らしに上手に取り入れていく感性は、遠い昔から日本に生まれ育った人々

によって培われて親から子に伝承された賜物です。それは和食や庭園、歌舞伎や

能楽、茶道・華道そして書道など多岐にわたって伝えられてきました。これらの文

化は単なる技術の伝承だけではなく精神性や美意識を重んじる文化であり、鑑

賞者や参加者に忘れられない深い喜びをもたらします。陶磁器、漆器・和紙など

の伝統工芸品は、高度な技術と美意識を反映しています。衣服では着物や浴衣

が代表的で、色合わせや帯の結び方で季節感や個性を表現します。食文化では

米を中心とした和食が発展し、だし汁や素材の良さを活かす調理法が特徴で

す。また自然や神仏への敬意を表す

地域の伝統行事に参加することに

よって人々は地域社会の結びつきを

強めてきました。

私のこども園では卒園を控えた

ほとんどの子どもに着物を着せて、

日本舞踊の師匠に講師を依頼して

発表会に向けて日本舞踊のお稽古

をします。2～3か月の短い期間ですが、着物を着た時の歩き方や扇子の扱い方、

正座をしてお辞儀の仕方など踊り方以前の躾もしていただきます。ちょっと手ほ

どきをするだけで子ども達の立ち振る舞いはわずか２か月ほどの間に整ってきま

す。今年の発表会の本番でも男の子は袴姿、女の子は振り袖姿で日本舞踊を

習っていたかのように自信満々にしっとりと踊ってくれました。形としての踊り以

上に、一生懸命に舞う姿にこの子たちが日本の伝統文化に少しでも多く触れな

がら日本人として誇り高く育っていきますようにと拍手を

おくりながら願うことでした。

コラムす く す く Column

さくらサロンってどんなところ？
串間市地域子育て支援センター

道の駅くしまに「お話し会」
と「おもちゃで遊ぼう」が
出張しました！

おもちゃや

絵本もたくさん

ありますよ♪
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遊びに
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「運動公園」

体操やヨガの間、

子ども達も楽しく

遊んでいます！
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お話し会

鬼さんと遊ぼう

おもちゃで遊ぼう
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