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ピンクの
看板が目印
ピンクの
看板が目印

うさぎさんの看板の
先にあります

うさぎさんの看板の
先にあります

初めて見るカニに興味
津々。サロンにはたくさ
んのカニがいます。

マ
マ
達
と
子
育
て
の
悩
み
を

話
し
た
り
、ゆ
っく
り
お
子

さ
ん
と
触
れ
合
っ
た
り
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
よ
。

〒888-0005
宮崎県串間市大字北方7358番地2
（南さくらこども園内）

メールアドレス：saron@love.made.ne.jp

TEL：0987-72-5623

さくらサロンは、南さくら
こども園に併設されています。

生後 2ヶ月～未就学児まで対　　象

【月～金】  9：00～17：00（16：50 片付け）
【　土　】  9：00～13：00（12：50 片付け）

※15：00～15：30は、換気・消毒のため
　入館できませんのでご注意ください。

※日祝は休館開館時間

所  在  地

お問い合わせ

✿ 園庭開放の日でも職員はいます。遊びや相談など、気軽に声を掛けてください。（園庭開放時間は、右記のサロン開館時間と同様です）
✿ 外での活動で雨天の場合は、サロンでの自由遊びになります。

子育て支援センターは、主に乳幼児とその保護者のための施設で、

よりよい育児をサポートする地域交流の場です。同じような境遇の親

子で交流することができますし、子育てについての不安や悩みも保

育士に相談することができますので、気軽に遊びに来てくださいね。

串間市子育て支援センター「さくらサロン」串間市子育て支援センター「さくらサロン」

★9月2日（金）▶赤ちゃんタイム … 1歳未満のお子様が対象です。 赤ちゃん体操などをして、お子さんとゆっくり触れ合い
ましょう。バスタオルかブランケットを持ってきて下さいね。

★9月8日（木）・16日（金）▶お話し会 …場所：串間市図書館2階 （現地集合）
　パネルシアターを見たり、絵本の読み聞かせを予定しています。 親子で楽しい時間を過ごしましょう。

★9月9日（金）・13日（火）▶敬老の日のプレゼント作り…「マイバック」に絵を描いていきます。準備するものはありま
せん。2日間のうち都合の良い日に申し込みをお願いします（定員…1日4名）

★9月15日（木）▶貝がら拾い…場所：高松海水浴場（現地集合） 浜辺で貝がら拾いをします。 帽子・着替え・タオル・飲み
物を持って来てくださいね。

★9月20日（火）▶おもちゃで遊ぼう …場所：中央公民館 （旧アクティブセンター）（現地集合） 
　倉庫で管理しているおもちゃを持っていきます。 珍しいおもちゃもありますので遊びに来てくださいね。

★9月26日（月）▶親子体操 …栫井先生に来ていただき、ボールを使った体操やストレッチの仕方を教えていただいています。

ＰＣＲ検査などのご協力をお願いいたします。検査をし
ていない場合は、１週間健康観察の後、異常がなければ
ご利用できます。

※体調が悪い場合、また、ご家族に体調不良の方が
　いる場合は利用をお控えください。

帰省された方・県外を往来された方

新型コロナウイルス
感染拡大防止対策のご協力のお願い コロナウイルス感染拡大防止対策の

ため、消毒・換気をしながら開館して
います。自宅からの検温・マスク着用、
入り口での消毒・検温のご協力をお願
い致します。行事の変更などがあり
ましたら、南さくら認定こども園の
ホームページ・串間市のホームページ
でお知らせします。

行
事
に
つ
い
て

おもちゃで
遊ぼう

幼児教育
の話

水遊び

カニの観察
ＴＩＭＥ

赤ちゃん
タイム

夏のお昼寝アート

南さくら認定こども園の園長先生に
「今やっておきたい幼児教育のポイ
ントの話」＆「子育てに参考になる
話」をしていただきました。

マッサージ

の
お
話
を
し
ま
し
た
。

い
つ
で
も
お
話
し
ま
す
の
で
、

興
味
の
あ
る
方
は
、
気
軽
に

声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ね
。

認
知
能
力

非
認
知
能
力

今
回
は
、

と

※１０月７日（金）…０歳児ミニ運動会、１０月１１日（火）…１，２，３歳児ミニ運動会 を
　予定しています。９月から申し込み受付をしますので、参加希望の方は、申し込みをお
　願いします。　（新型コロナウイルスの影響で中止になる場合もあります。）

ミニ運動会の
お知らせ

友
達
と
一
緒
だ
と
︑

水
遊
び
の
楽
し
さ
も
倍
増
！

テラスにも遊具があり、子供たちに
大人気です！

水遊び
 

大好き！

すごいでしょ！

水でっぽう、いくよ～★

コロコロ
楽しいね！

カ
ニ
が

　

い
る
よ
〜

ドライブ～♪

月 火 水 木 金 土
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敬老の日の
プレゼント作り
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プレゼント作り

さくらサロン

英語で遊ぼう

さくらサロン

英語で遊ぼう
さくらサロン

英語で遊ぼう
さくらサロン

英語で遊ぼう
さくらサロン

お話し会

図書館２階

お話し会

図書館２階

親子体操
さくらサロン

おもちゃで
遊ぼう

旧アクティブセンター

赤ちゃん
タイム

さくらサロン

高松海水浴場

さくらサロン

さくらサロン
楽器遊び

製作

10：00〜10：30

10：30〜11：00

10：40〜11：20

10：40〜11：20
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※12：50まで

※12：50まで

※12：50まで

※12：50まで

※12：50まで

10：00〜10：30

秋分の日

休 館

敬老の日

休 館

10：00〜11：00

10：00〜11：00

く
し
ま
の
子
育
て
広
場
﹁さ
く
ら
サ
ロ
ン
﹂
だ
よ
り
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バックナンバーが
HPでも見られます！
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今町
橋 ナフコ駐車場

公園
★

転がして遊んだり、ゆっくり
落ちていく様子に親子で
癒されていましたよ。

腰
や
肩
こ
り
を
ほ
ぐ
す

体
操
で
は
、
常
に
肩
甲
骨

を
意
識
し
て
動
か
す
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
！

Thank
you

﨑
村 

尚
子

暑
い
夏
か
ら
秋
へ
九
月
は
季
節
の
架
け
橋
と
な
る
月
で
す
。
ふ
と
夜
空
を
見

上
げ
た
と
き
、
く
っ
き
り
と
見
え
る
月
を
見
る
と
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。
で
も

淡
い
光
を
そ
っ
と
優
し
く
届
け
て
く
れ
る
月
も
ま
た
、
風
情
が
あ
り
ま
す
。
陰

の
象
徴
で
あ
る
月
は
「
お
陰
さ
ま
」
に
通
じ
る
と
考
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
そ

の
た
め「
収
穫
祭
」の
意
味
も
込
め
て「
里
芋
」な
ど
の
作
物
の
収
穫
に
感
謝
し
て
、

旧
暦
九
月
に
お
月
見
を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。
十
五
夜
は
中
国
伝
来

の
行
事
で
す
が
、
十
三
夜
は
日
本
固
有
の
行
事
で
す
。
今
で
も
十
三
夜
は
「
後

の
月
（
の
ち
の
つ
き
）」
と
呼
ば
れ
、十
五
夜
に
次
い
で
美
し
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

淡
月
が
浮
か
ぶ
夜
空
を
想
う
と
、
ふ
と
思
い
浮
か
ぶ
ピ
ア
ノ
曲
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
、
フ
ラ
ン
ス
印
象
派
を
代
表
す
る
作
曲
家
ド
ビ
ュ
ッ
シ
ー
に
よ
る
『
月

の
光
』。
終
始
さ
さ
や
く
よ
う
に
演
奏
さ
れ
る
、
心
に
染
み
入
る
美
し
い
曲
で
す
。

静
け
さ
に
満
ち
た
メ
ロ
デ
ィ
ー
は
、
限
り
な
く
優
し
く
て
、
ど
こ
か
切
な
く
て
。

淡
月
の
幻
想
的
な
光
景
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。
く
っ
き
り
と
明
る
い
月
も
見
事
、

で
も
淡
い
光
の
月
も
美
し
い
も
の
で
す
。
静
か
な
音
楽
を
聴
き
な
が
ら
淡
月
の

光
景
を
眺
め
た
ら
、
心
が
ス
〜
ッ
と
落
ち
着
い
て
い
き
ま
す
。
こ
の
曲
は 

フ
ラ

ン
ス
の
詩
人
ポ
ー
ル
・
ヴ
ェ
ル
レ
ー
ヌ
の
詩
集
「
雅
な
宴
」
か
ら
着
想
を
得
て
作

ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
元
に
な
っ
た
詩
の
名
前
が
「
月
の
光
」
だ
っ
た
と
か
。

初
秋
の
風
物
詩
「
野
原
あ
ざ
み
」
が
ち
ら
ほ
ら
と
花
開
く
季
節
に
な
る
と
、

井
上
陽
水
の
ヒ
ッ
ト
曲
『
少
年
時
代
』
も
よ
く
思
い
起
こ
し
ま
す
。

夏
が
過
ぎ 

風
あ
ざ
み
　
誰
の
あ
こ
が
れ
に
さ
ま
よ
う
　
青
空
に
残
さ
れ
た 

私
の
心
は
夏
模
様

夢
が
覚
め
夜
の
中
　
永
い
冬
が 

窓
を
閉
じ
て
呼
び
か
け
た
ま
ま
で

夢
は
つ
ま
り
想
い
出
の
あ
と
さ
き

夏
ま
つ
り 

宵
か
が
り
　
胸
の
た
か
な
り
に 

あ
わ
せ
て
八
月
は
夢
花
火 

私
の
心
は
夏
模
様

目
が
覚
め
て 

夢
の
あ
と
　
長
い
影
が 

夜
に
の
び
て
星
屑
の
空
へ

夢
は
つ
ま
り 

想
い
出
の
あ
と
さ
き

夏
が
過
ぎ 

風
あ
ざ
み
　
誰
の
あ
こ
が
れ
に
さ
ま
よ
う
　
八
月
は
夢
花
火
　 

私
の
心
は
夏
模
様

作
詞
／
井
上 

陽
水 

　
作
曲
／
平
井 

夏
美

こ
の
曲
は
映
画
「
少
年
時
代
」
の
主
題
歌
と
し
て
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
昭

和
十
九
年
の
富
山
県
を
舞
台
に
、
そ
こ
に
疎
開
し
て
き
た
少
年
と
地
元
の
少
年

と
の
友
情
と
葛
藤
を
描
い
た
映
画
で
し
た
。
少
年
期
特
有
の
不
器
用
さ
、未
熟
さ
、

ま
っ
す
ぐ
さ
、
そ
れ
ゆ
え
の
後
悔
、
誰
も
が
一
度
は
通
っ
て
き
た
自
分
の
過
去

の
記
憶
に
確
実
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
と
て
も
素
晴
ら
し
い
作
品
で
す
。

生
き
て
い
る
と
思
い
も
よ
ら
な
い
災
い
に
見
舞
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

で
も
人
生
に
は
奇
跡
が
起
こ
る
こ
と
だ
っ
て
あ
り
ま
す
。
少
年
時
代
の
大
切
な

人
と
の
思
い
出
が
人
生
を
一
歩
、

ま
た
一
歩
、
次
の
ス
テ
ー
ジ
へ
と

導
い
て
く
れ
ま
す
。
ど
ん
な
道
の

り
で
あ
っ
て
も
、
自
分
を
信
じ
て

と
に
か
く
歩
み
を
と
め
る
こ
と
な

く
歩
き
続
け
ま
し
ょ
う
。

コ
ラ
ム

す
く
す
くColum

n

ナフコの前にある公園です。滑り台、ぶらんこ、広い芝生広場も広がっています
ので、お子さんと走り回って遊ぶことができますよ。大きな木の木陰は、とても
涼しく心地よいです。お買い物のついでに寄られてみてはいかがですか？

鍋に★を入れ、牛乳
を少しずつ加えな
がら、しっかりと混
ぜていく。

中火でとろみが出る
まで混ぜる。

とろみがでたら、弱
火でさらに練り混
ぜる。

４の水気をきり、器に盛
り、きなこ、さとう、塩を
混ぜ合わせたものをか
け、できあがり♪

３を氷水に落とし冷や
す。二つのスプーンを
使い、氷水の中で落と
すと、つきにくいです。

・きなこ…大２
・きなこに混ぜる用
　（さとう…小２、
　  塩…少々）

・★片栗粉…大３
・★さとう…大３
・牛乳…200 ㎖
・ボールに氷水

コロナ過でなかなかどこにも行けない日々が続いています

が…自宅や近隣でお子さんとの楽しい時間を過ごしてみま

せんか？おすすめのおやつや公園などを紹介しま～す。

串間第９街区公園串間第９街区公園串間第９街区公園串間第９街区公園お子さんと一緒に
遊びにいってみよう
お子さんと一緒に
遊びにいってみよう
お子さんと一緒に
遊びにいってみよう
お子さんと一緒に
遊びにいってみよう

簡単おやつ作り

「 牛乳もち（3人分） 」
簡単おやつ作り

「 牛乳もち（3人分） 」
簡単おやつ作り

「 牛乳もち（3人分） 」
簡単おやつ作り

「 牛乳もち（3人分） 」

水遊び

水遊び

英語で
遊ぼう

親子体操
製 作

手作り
おもちゃ

【
材
料
】

ミニサイズの容器にビーズや
スパンコール、洗濯のりと水を
入れていき、簡単に作れます！

食べる際に、モチモチする
ので、小さめに切って、ゆっくり
食べさせてくださいね！

1 2

3 4

5

メロディー先生の英語が大好きな
子供達。英単語も教えてもらえ、
貴重な時間のようです。

ママが作る姿を楽しそうに
見ていました。作品を見
ていると、暑い夏も涼しく
過ごせそうです。ワンポイントアドバイ

ス

注 意！

作
る
の
も
簡
単
で

カ
ル
シ
ウ
ム
も

と
れ
ま
す
よ
♪

だまができてしまうので、材
料をしっかり混ぜてから、
火にかけてください。突然
固まりだすので焦げないよ
うに混ぜ続けてください。

ポイント

きれい～★

どうぞ～

おいしそうだなぁ～

できたよ～
♪

リンゴは
apple

タコは

octop
us
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